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W niedziele 23 lutego w Myslecinku odbedzie sie piaty juz bieg w ramach przetajowego
cyklu CITY TRAIL z Nationale-Nederlanden Bydgoszcz w sezonie 2019/2020. To kolejna
szansa na sprawdzenie sie na 5-kilometrowej trasie
W klasyfikacji generalnej liczg sie cztery najlepsze biegi. Aktualnie - po czterech imprezach -
sytuacja w generalce nie jest jeszcze przesadzona. Wsréd mezczyzn najwieksze szanse na
zwyciestwo ma Damian Rudnik. Wsréd kobiet najpewniej o wygrang beda walczy¢: Daria Maik,
Zuzanna Latanhska oraz Marta Szenk. Uroczyste podsumowanie cyklu, podczas ktérego wreczone
zostang nagrody i pamigtkowe medale, odbedzie sie w potowie kwietnia.
Kazdy bieg CITY TRAIL to takze zawody dla dzieci i mtodziezy, ktére odbywajg sie na dystansach 300
m, 600 m, 1 km i 2 km. Najmtodsi uczestnicy - ci ponizej 5. roku zycia - mogg startowac z rodzicami,
dzieki czemu na trasach CITY TRAIL Junior czesto mozna zaobserwowa¢ rozczulajgce obrazki -
kilkunastomiesieczne maluchy ochoczo przemierzajgce 300-metrowy dystans.

Harmonogram kazdej z imprez CITY TRAIL:

- godz. 8:30 - otwarcie biura zawoddéw (Polana Rézopole)

- godz. 9:20-10:30 - biegi CITY TRAIL Junior

- godz. 10:30 - zamkniecie biura zawodéw

- godz. 11:00 - start biegu gtéwnego na 5 km

Warto doda¢, ze kazdy z zawodnikéw startujgcych w cyklu moze wybrac pakiet charytatywny i
wesprzeé Fundacje Dajemy Dzieciom Site. Aktualnie na koncie zbiérki jest blisko 60 000 zt w skali
ogdlnopolskiej. Przypomnijmy, ze CITY TRAIL to dziesie¢ lokalizacji - poza Bydgoszcza sg to:
Katowice, Lublin, £édz, Olsztyn, Poznan, Szczecin, Tréjmiasto, Warszawa i Wroctaw. Szczegdétowe
informacje oraz zapisy znajduja sie na stronie www.citytrail.pl [2]. Wiele ciekawostek pojawia sie
takze na profilu imprezy na Facebooku.
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